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Sabato 07 maggio 2016 

 
Coordinatori logistici: Aimo Pasini - Beppe Finazzi 
 
Ritrovo: ore 14,00 al piazzale OM-Iveco in via Volturno a Brescia 

Dislivello: circa 200 m  

Durata dell'escursione: 2-3 ore di percorso botanico 

Inizio escursione: ore 14,30.  

Itinerario 

Usciti dall'abitato di Caino, dopo due rettilinei in direzione Coste di S. Eusebio, alla prima 
stradina a SX dove il Fiume Garza attraversa la Strada Statale del Caffaro, si parcheggia 
l'automobile in un comodo spiazzo ed incominciamo la nostra piacevole escursione. 

 

Val Bertone  
dove scorrono, ancora trasparenti, le acque del fiume Garza.  

E’ la parte iniziale della Valle del Garza con origine dalle pendici del Monte Prealba (Passo del 
Cavallo). E’ una valle di orine fluviale scavata nella rocce bianche della dolomia in Era 
Quaternaria. E’ localizzata in comune di Caino ed ha una lunghezza di circa 5.000 m ed un 
dislivello totale intorno ai 760 m (noi la percorreremo per circa 200 m di dislivello). 

L’area, grazie ai vari ambienti con condizioni diverse tra loro, presenta una flora molto 
diversificata. Infatti nelle zone soleggiate sono frequenti: Roverella (Quercus pubescens), 
Carpino nero (Ostrya carpinifolia), Orniello (Fraxinis ornus), Biancospino (Crataegus 
monogyna), Sanguinella (Cornus sanguinea), Corniolo (Cornus mas), Ginepro (Juniperus 
communis) e Ginestre con l’inserimento di essenze tipicamente mediterranee quali Scotano 
(Cotinus coggygria) e Erica (Erica arborea).  
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Mentre nelle zone ombrose incontriamo: Castagno (Castanea sativa), Carpino bianco (Carpinus 
betulus), Acero di monte (Acer pseudoplatanus), Frassino maggiore (Fraxinus excelsior), 
Nocciolo (Corylus avellana), Pungitopo (Ruscus aculeatus) e esemplari isolati di Faggio (Fagus 
sylvatica). Negli ambienti umidi sono comuni: Salici, Pioppo (Populus nigra), Ontano (Alnus 
glutinosa) Sambuco (Sambucus nigra), Acero di monte (Acer pseudoplatanus), Dafne (Daphne 
laureola), Elleboro bianco o Rosa di Natale (Helleborus niger) e Elleboro verde (Helleborus 
viridis). La valle ci riserva anche piante rare ed endemiche quali:Euphorbia variabilis, 
Laserpitium nitidum, Pedicularis acaulis, Primula glaucescens. Per concludere non possiamo 
dimenticare la presenza delle splendide e delicate orchidee spontanee che popolano la valle 
quali: Anacamptis pyramidalis, Cephalanthera longifolia, Epipactis helleborine, Epipactis 
palustris, Gymnadenia conopsea, Ophrys benacensis, Ophrys insectifera, Orchis mascula, 
Orchis pallens, Orchis provincialis, Orchis sambucina, Platanthera bifolia. 

 
Per INFORMAZIONI: info@associazionebotanicabresciana.it 

 
 


